
Stopp-Regel

1
Ich stehe stark!
Ich habe Kraft!

2
Ich gucke ernst und fest! 

Ich habe Mut!

3
Ich sage laut: STOPP! 
Ich zeige meinen Willen!



Stopp-Regel in 3 Schritten

1.„STOPP! Hör auf! Ich möchte das nicht!“

2.„STOPP! Hör jetzt auf, oder ich sage es der 
Aufsicht!“

3.„Ich habe es dir schon zweimal gesagt, jetzt 
hole ich die Aufsicht!“


